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Nejlepsi sbérac bylin:
Andrea Zelinkova (5. A)

Nejlepsi sportovec (6.-9. trid):
Zdenek Ventura (7. A)

Hadanky na Moodlu:

Celoroéni seriél Haddanek na Moodle je
piipraveny. Rijnové kolo je jiz v plném proudu.
Pfejeme, af se vam cely rok dafi nejen v

hdadankdch.
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Beon zdravi

V péatek 26. z4fi se na Zdkladni ™
tkole Upice - Léany uskuteénil dalsi -

roénik tradiéniho projektu s ndzvem

Den zdravi. Cilem této preventivni

akce bylo podpofit zdravy Zivotni
styl, upozornit na vyznam pohybu a |
informovat Zd&ky o rizicich spojenych

s uzivanim ndvykovych létek.
Program odstartovala oblibend

lanska stafeta, ve kieré se utkaly tfidy druhého stupné Skoly. Nejrychleji

zvladly deset koleéek tfidy 9. A a 7. A. Po sportovnim Gvodu nésledovalo
slavnostni zahdjeni a pfedstaveni lektord, ktefi si pro Zaky pFipravili pestry
vzdélavaci program.

Pro kazdy roénik byl pfipraveny tematicky odlisny blok. Prviidky a
druhdky éekalo hudebni vystoupeni Informaéniho centra bezpeénosti
potravin, tfetfdci se uéili, jak byt dobrym kamarédem, a péaféci se pustili do
pfipravy zdravych pochoutek. Sestdci zkoumali zajimavosti o lidském téle,
zatimco osmdci diskutovali o otdzkdch sexuélni vychovy a zodpovédného
chovéni. Pro étvrfédky az devatdky byly pfipraveny také besedy o
ndvykovych latkdch, zejména o rizicich koufeni elektronickych cigaret. V
télocviéné probihal program s ndzvem Pouzivdam mozek aneb Jak se nauéit
na pisemku na jednicku zaméfeny na efektivni uéeni. Na Skolnim hfisti si
pak mladsi Zaci mohli pod vedenim profesiondlniho trenéra vyzkouset

rozné pohybové aktivity.

Den zdravi md zékim pFipomenout, Ze pecovat

’g o sebe a o své zdravi je dulezité - a Ze to mUzZe

byt i zdbava. Véfime, Ze si den vsichni uZili a

. odnesli si nejen nové poznatky, ale i pFijemné

| 1zéiitky.
Viem lektordm dékujeme za skvéle odvedenou
_ prdci.

Iveta Jifickovd



Evropsky den jazykd byl leto$ni $kolni rok zaméfen na metodou CLIL. Jednd
se o vzdélavaci pfistup, pfi kterém se propojuje odborny obsah riznych
predméty s cizim jazykem.

Cely projekt sestaval ze iFi krokd. Nejprve jsme se Zéky vypracovali
pracovni listy, prostfednictvim kterych se sezndmili se zdkladnimi
informacemi o Velké Briténii. Informace byly nésledné zminény pfi
workshopu s rodilym mluvéim Neilem Davisem.

Pracovni listy mély tfi Urovné obtiznosti, a tak byly déti podle
jazykovych dovednosti rozdéleny do tFi pracovnich skupin.

HELLO!
I'm Neil. I'm from Great Brifain.
This paper is for you! Hove a good lesson

and see you in your school!

o Colour the flags according to the numbers.

Scotland England Wales

1 = white 2 = blue 3 =red 4 = green

a Draw these things in your map. Choose the correct country for each picture.
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What is it? Listen and fill 4. Who is Mr.Bean?

in the gaps.

5. What is the capital city of Wales?
2. o R o el
. 6. What is Ben Nevis?
S
4,
5]

', a Listen to the song and fill in the
6 missing words. Then sing the song.

| was born far away

o Lookeat the maf. dudiamiwer I don't speak Czech but that's

the questions, [ cGonispeaktzech bulihals

Girls and"________ how do you feel
1oWEereiis. Nail Fome I'm so happy that we're' _______
T Ll —

B Be happy _________ day
3. Where are The Beatles from? Everything is beautiful
The® 's on it's way




Druhy den probéhl aktivni workshop. Prvni
skupinu tvofily déti 4. a 5. tfid, druhou Sesféci a
sedmdci a posledni ti nejstarsi - osmdci a devétdci,
ktefi konverzovali s rodilym mluvéim. Ten si pro né

pripravil préci formou soutéze. Zaci se dozvédéli
néco o méstech, sportu, slavnych osobnostech a
typickém jidle Velké Britdnie. Na zdavér si spoleéné

zazpivali Neilovu pisniéku.
Posledni krok byl opakovaci a nésledoval dal$i den. Zahrdli jsme si

“H's détmi v rdmci hodiny angliétiny
1 zdbavnou spolecenskou hru, kieré
Yslouzi k procviéeni probraného

y= tématu.

Radi bychom v tomto vzdéldvacim
programu pokracovali i v pFistim roce
dalsi navazujici éasti o Velké Britdnii.

(Tj, Ro)

Ceostul po svete bez pasu a kufru

Zastav se u zemépisné nésténky ve 2. patfe, prozkoumej

svétové stdty a pfiprav se na malé zemépisné dobrodruzstvi
3. 12. ve 14:00 hod.

Kdo uspéje v kratkém ,kvizu cestovatele”, mizZe si odnést
jednicku ze zemépisu a pocit, Ze by klidné zvladl i soutéz Na
lovu!

(M3)

Zahajili jsme na vyborneu

Turnaje v minikopané zahéijily letosni roéniky celoroéni soutéZe Grand Prix
okrsku Upice. Viechny turnaje probé&hly ve Viesportovnim aredlu
v Havlovicich v druhé poloviné zéfi. V kategorii zdkd 1.-5. tfid si vitézstvi
odvezla stejné jako vloni ZS a ZUS Rtyn& v Podkrkonogi. Lansky tym byl
stiibrny. Druhé stfibro si Ldndci pripsali v kategorii 6.-7. tfid za vitéznym



Opickym gymnéziem. V nejstar$i kategorii (8.-9. tfid) se na nds usmdlo
§tésti. Putovni pohdr, postup do okresu a zlaté medaile patfi lanskym
fotbalisttm. Dékujeme havlovickému svazu malého fotbalu za usporadéni
téchto turnaji, zajisténi cen a sportovisf.

Na konci zd&fi se |ansti vytrvalci zGéastnili okresniho kola v pFespolnim
béhu druzstev na trutnovské Paradrdze. Mladsi chlapci skonéili tésné pod
stupni vitézl, star$i chlapci obsadili paté misto a mladsi divky byly devété.

Dékujeme ldnskym reprezentantim za vynikaijici sportovni vysledky.

(PK Tv+sport)

Bve ziata ze stafet

Na zaéatku Fijna probéhly Stafetové béhy. Nejprve si na umélé dréze ve
Sportovnim aredlu Kvétoslava Matysky poméFili své béZecké vykony Z4ci
2. stupné. Jiz 14 let za sebou md Zétopkova desitka jediného vitéze.
V letodnim jubilejnim 20. roéniku tomu nebylo jinak. Opét lansti bézci
s prehledem zvitézili a pfipsali si 15. vitézstvi v tomto zévodé! Druhd
dob&hla tafeta ZS a ZUS Rtyné v Podkrkonosi, tieti ZS Malé Svatofiovice,
&vrté Méstské gymndzium a pété ZS Brat¥i Capki. Dékujeme cukrérné
Maratonstav Upice za sponzorsky dar pro kazdého bézce. Po minikopané
a $tafeté Grand Prix 2. stupné vedeme.

GRAND PRIX SKOL OKRSKU UPICE

Il. STUPEN
Skolni rok 2025 — 2026

DISCIPLINA/SKOLA

Zatopkova desitka

Mala kopana

CELKEM BODU

PORADI SKOL

DISCIPLINA/SKOLA




O den pozdéji se ve Rtyni v Podkrkonosi konala $tafeta pro Zdky 1.
stupné Zdatopkova pétka. Od startu jsme se dostali do vedeni, postupné
jsme svUj néskok navySovali a do cile dobéhli s vyraznym ndskokem.
K pohéru pro vitéze jsme je$té pFidali novy $kolni rekord. Ten pUvodni
z roku 2023 byl pokofen o 11 sekund. Druhé dobéhla doméci Z$ a ZUS
Rtyné v Podkrkonodi, teti misto patii ZS Bratii Capkd a &tvrté ZS Malé
Svatofiovice. Po dvou zévodech se délime o 1. misto se ZS a ZUS Rtyné
v Podkrkonosi.

DISCIPLINA/SKOLA UL BC RT Ms

Zatopkova pétka 4 2 3 1
Minikopana 3 1 4 2
CELKEM BODU 7 3 7 3

DISCIPLINA/SKOLA UL BC RT MS

Velkou pochvalu zaslouZi vichni lansti béZci za bojovnost a nasazeni,
s jakym do zévodu ili.




infermace vyechevne poradikyné

Uspéch zakd Z$ Upice-Lany u JPZ

Na zalétku zdfi rozeslal Cermat zdkladnim $koldm oficidlni vysledky JPZ
pro $kolni rok 2025/26. A my méme velky divod k radosti! Ldidci v nich
dosdhli opét vynikajicich vysledkd, které prokazuiji, Ze pfiprava k pfijimacim
zkouskdm je dlouhodob& na Z$ Upice-Lany velmi kvalitni. Uspéchy
zaznamenali Z4ci tentokrdte nejen v éeském jazyce, ale i v matematice.

V &eském jazyce se lonsti devétdci blyskli skvélymi vykony. Ve viech
sedmi typech Gloh byly jejich vysledky nad promérem okresu, kraje i celé
Ceské republiky. Prom&rny % skér byl 64,6 % (republikovy 57,4 %).
Nejlépe si vedli pfi FeSeni Gloh zaméFenych na analyzu vét a souvéti.

Nadi Z4ci se neztratili ani pFi Feeni sloZitych Gloh z matematiky.
Doséhli promérného % skéru 41,7 % (republikovy 38,4 %). V Sesti
sledovanych typech dloh si vedli nadprimérné, nejlépe se vyporadali
s priklady Gloh s proménnou, nedafilo se jim naopak pfi FeSeni
geometrickych konstrukei.

Vysledky jsou dikazem, Zze kombinace kvalitni vyuky (nejen v devaté
tfidé), podpory ze strany rodiéd a snahy samotnych Zdkd pFindsi své
ovoce.

Véfime, Ze lonsti absolventi zvlddli prechod na stfedni $kolu bez
vétsich obtiZi a ziskané védomosti uplatni béhem daliiho studia.

Iveta Votockovd

Wichterle Day

Dne 25. 9. 2025 jsme se $kolou vyrazili na Wichterle Day, ktery pofddala
SPS O. Wichterleho Hronov. Tentokrdte v prostorach Maéstské knihovny
Néchod.

V budové knihovny byly rozmistény stédnky pFedstavujici jednotlivé
obory, které stiedni skola nabizi. Vybér byl veliky, od kadefnice, pfes
elekirotechniku, aranzérstvi aZz po strojirenstvi. Nejvice mé zaujal obor
odévni design. Velmi mé oslovila ndpli uéiva a pfilezitosti, které studenti
maji po vystudovdni zminéného sméru. Prekvapila mé zévéreénd médni
prehlidka studentd a studentek této Skoly. Predvedli odévy, které sami
navrhli.



Akci jsem si i pfes nepfiznivé poéasi uzila a jsem rdda, Ze jsem
ziskala prehled o dal$ich nabizenych oborech.

Adéla Svréinovd, 9. A

Prezentace strednich skol Trutnov 2025

Akce s ndzvem Prezentace SS a zaméstnavateli Trutnov 2025 probéhla v
pétek 10. Fijna od ? do 18 hodin a v sobotu 11. fijna od 8 do 12 hodin.
Konala se ve Spoleéenském centru UFFO v Trutnové a prezentovaly se zde
predevsim stfedni $koly z Trutnovska a Néchodska, v mens$i mife pak i z
ostatnich mést Krdlovéhradeckého kraje. V pétek dopoledne se i zo&astnili
i 24ci 9. A ZS Upice-Lany.

Cilem akce bylo pfedstaveni jednotlivych stfednich $kol s maturitou i
strednich vgilist. Expozice byla umisténa ve spolecenském séle. Z4ci si zde
mohli vyzkouSet nékolik konkrétnich aktivit, napfiklad u expozice
Zemédélské akademie Hofice podojit atrapu krévy. Zajimavé bylo také
pdjeni ve stdnku Stfedni promyslové skoly Trutnov. Na figuriné si mohli Z4ci
pod vedenim studentek SZS Trutnov zkusit umélé dychéni a masdz srdce.
Z trutnovskych firem se predstavily Kasper kovo, TYCO, HITACHI.
Nechybélo ani Kablo Vrchlabi. Utad prace Trutnov nabizel studentim
individudlni poradenstvi k volbé povolani.

J& jsem se zG&astnil této akce jak v pétek se Skolou, tak i s rodiéi
v sobotu dopoledne. Akce byla velmi zajimavd a pfinosnd. Odnesl jsem si

domU spoustu informaénich letdkd prezentuijicich stfednich $kol.
Lukés Hebky, 9. A

ROZROVEF S...

ROZHOVOR S BARBOROU MARSIKOVOU

Pro toto ¢&islo $kolniho Easopisu jsme pFipravili rozhovor
s vééné dobfe naladénou a usmévavou pani uéitelkou
Barborou Mariikovou. Na chodbdch nasi Skoly se s ni
potkdvdme jiz étvrtym rokem. PFi hodindch némdéiny se
snazi Z4&kom pfribliZit éasto nelogické zdludnosti &lend
a rodd, v hodindch zemépisu naopak trpélivé vysvétluje, Ze jedinou $anci,
jak mit dva pétky za sebou, je preletét datovou hranici.
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Mohla byste nam Frici, co vas privedlo k povolani ucitelky. Byla

to vase vysnéna profese?

UZ jako mald jsem si ¢asto hréla na 3kolu - jG@ byla samozfejmé pani
uéitelka a moji Zéci byli plySéci nebo kdokoli, koho jsem zrovna
~premluvila”. Tehdy jsem si pfedstavovala, Ze jednou budu uéit malé déti
na prvnim stupni. Na chvili jsem ale ze své vysnéné cesty trochu sklouzla a
$la studovat obchodni akademii. Brzy jsem ale zjistila, Ze mé to tdhne Gplné
jinam - zpdtky k détem a k uéeni. A tak jsem se vrdtila na sprévnou cestu a
zamifila na pedagogickou fakultu.

Co je podle vas na roli ucitelky nejtézsi a co naopak mate
nejradéji?

Neijtézsi na prdci uditelky je byt pofdd takzvané ,ve stiehu” - zaujmout
zéky, udrzet jejich pozornost a vymyslet, jak jim ldtku podat tak, aby je to
bavilo. Neni to vZdy jednoduché, ale o to vétsi radost mém, kdyz vidim, Ze
se do vyuky zapoji a Ze je to taky bavi. Nejradéji mém pravé tu préci s
z8ky - jejich ndpady, energii a smysl pro humor. SnaZim se k nim
pFistupovat prételsky, aby se citili dobfe a nebdli se zeptat, kdyZ néco nevi.

Jaké byly vase pocity, kdyz jste poprvé vesla do budovy nasi
skoly?

Byla to moje prvni zku$enost s opravdovym uéenim, protoze jsem predtim
pracovala jako Géetni. Najednou jsem stdla ve 3kole na ,druhé strané” a
trochu se citila jako Uplny novdéek - pfipadala jsem si, jako bych
zapomnéla, do které lavice si mém sednout! Skola se mi ale hned moc libila
a jesté vétsi radost mi pozdéji udélala pratelskd atmosféra mezi kolegy. Ten
prvni den byl smési nervozity, ofekdvani a malého nadieni. To vie mé
nakonec presvédéilo, Ze jsem na sprdvné cesté.

Které mimoskolni akce poradané ve skole se vam libi?
Zapoijujete se do jejich pripravy?

Mezi mé oblibené $kolni akce patfi medové trhy. Uréité mé najdete v jedné
z tvofivych dilniéek. Velmi si také cenim aktivit, které pro spoluzdky i ostatni
pFipravuje détsky parlament. Zejména stradidelnd stezka md vyjimeénou
atmosféru. Rada se ji Géastnim spoleéné se svymi déimi.
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Prozradite nam néco malo ze svého soukromi?

Ve volném &ase nejradéji trdvim éas se svou rodinou - s manzZelem, nasimi
dvéma détmi a psem, ktery se samoziejmé poéitd za plnohodnotného élena
rodiny. Mdm rdda klidné chvile s knihou, nejvic si uzivdm detektivky od
Agathy Christie. Jeji kniha Deset malych &ernouskly je prosté klasika, ke
které se rdda vracim. Velice rdda také tvofim, nakupuji (nékdy az moc) a
hlavné cestuji s rodinou.

Mate na zavér néjaky vzkaz pro zaky, ktefi by se v budoucnu

chtéli vydat na ucitelskou drahu?
Jasné. Jestli vds toto povoldni aspori trochu ldkd, jdéte do toho! UCit je
nékdy vazné o nervy (a o kafe), ale upfimné: pozitiva prevazuiji.

Dékujeme za rozhovor.

Jak te vidim j2 ...

S koncem prézdnin a zaldtkem zd4fi se opét oteviraji brany skol. Pro
nékoho to znamend névrat ke kaZdodenni ruting, pro jiného nové zaédtky.
Letodni $kolni rok neni vyjimkou, a tak jsme pozddali Zdky, aby ndm
napsali, jaké jsou jejich plany.

Moje plany pro letosni skolni rok

Co mé napadne jako prvni, kdyz se Fekne pldny pro leto$ni $kolni rok?
Napadne mé to, 2e bych se méla zaéit vice uéit, protoze chci jit na SS
veterindrni do Hradce Krélové nebo na gymndzium do Trutnova. Mamka
mi fikd, Ze se uz vic uéit nemusim, ale j& osobné si myslim, Ze ano. Sice
jsem méla v 7. tfidé samé jednic¢ky, ale zndmky neznamenaiji vibec nic v
porovndnim s tim, co médme v hlavé.

Chtéla bych pokroéit v taneénim sportu. Jako mald jsem totiz vZdycky
chtéla byt profesiondlni pom pon taneénici. Ted' jezdim jen na soutéze s
krouzkem, ale to nevadi, jelikoZ mé to hrozné bavi. Za jiny sport bych
neménila a ten, kdo fikd, Ze taneédk neni sport, tak se velice myli.

Mym snem je mit pejska. JenomzZe to se mi asi jen tak nesplni. Sice
mdme barééek s velkou zahradou a krdsnymi kvétinami, ale neméme plot.
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Vlastné mame, ale jen Zivy. A pochybuji, Ze mdj tatka ve skoro Sedesdti
letech bude kvili mému pFani stavét plot.

Zaméfim se vice na svij pokoji¢ek a domov. Konkrétné na vysévéni,
vytirani, uklizeni prachu a rovndni véci na stole. Sice mé do toho nuti
mamka, ale |G bych to rdda zvlddala bez jejiho upozorfiovéni.

Také bych se chtéla vice bavit s rodici, protoze
mi to $kola pfili§ nedovoluje. Hodné se uéim a pak uz
nemdm na rodiée a sestru tolik &asu, jok bych si
préla. Rédda bych vice ¢asu vénovala svému krélickovi

¢as urdité nasel.

b &d

Aby byl svét pro mé pozitivnéjsi, preju si vic

komunikovat s lidmi, napfiklad v taneénim krouzku.
Daniela Strachotovd, 8. A

Moije plény pro tento rok jsou jasné. Chci mit vyznamendni, abych mél
$anci se dostat na stfedni 3kolu. Ale uz po prvnim mésici ve skole jsem
zjistil, Ze to nebude vibec lehky Gkol. Ale j& se jen tak snadno nevzdém,
proto se snazim vénovat uéeni kazdy den alespon étyficet minut.

Mé plény zahrnuji také florbal. Rdd bych odehrdl viechny zépasy v
sezoné, a to za mladsi i star$i kategorii. To pfedpoklddd moji 100% Géast
na trénincich. Cilem je dosdhnout alespori 30 kanadskych bodi. To vie
sméfuji k tomu, abych se dostal do krajského vybéru pro pfisti rok.

Jsou tu i malé cile. Treba mit pofdd uklizeny pokoj. Ale to bude

rozhodné ndroénéjsi, nez se dostat do florbalového vybéru.

Doufdm, Ze za cely $kolni rok viechny plany a cile stihnu splnit.
Ondre| Kocign, 8. A

V leto$nim s$kolnim roce je pro mé hlavnim cilem zvlddnout pfijimaci
zkousky, absolventské prédce a celkové se z toho vieho nezblaznit.
Samoziejmé pfijimacky obnéseji hlavné pfipravu, na kterou chodim
dvakrét tydné ve $kole. Utery méme pfipravu z matematiky s pani uéitelkou
Jifickovou, v pétek éedtinu s pani uéitelkou Votoékovou. A je jasné, zZe
musim vénovat pfipravé i néjakou chvili doma. TakZze je pro mé hlavni
dostat se na stfedni $kolu. Skolu upfimn& nemdm Gplné jasnou. Také bych
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chtéla vypracovat sprdvné absolventskou prdci, sezndmit uéitele i zdky s
mym tématem a pak jen doufat, Ze udéldm sprévné prezentaci.
Absolventské préce znamenaiji pro mé velky stres. Véfim, ze i kdyz bude
tento rok dost ndroény (jak pro mé, tak pro mé spoluzdky), nebude o
legraci a zdbavu nouze. Doufdm, Ze pfinese spoustu novych zdzitkd, na
které nikdy nezapomenu a které si s sebou odnesu i na stfedni skolu. A jak

zndm nasi tfidu, i rozlouéeni v divadle bude uréité legenddrni.
Natali Davidovd, 9. A

Se svym fotbalovym tymem chci vyhrat nasi soutéZ a postoupit dél do
soutéZe vyssi. Radd bych se dostal na vybranou $kolu, dokézal udélat
pFijimaci zkousky na vybornou, a to i pfes ten tlak, ktery na mé bude.
Strach mém i z absolventskych praci. Doufdm, Ze si vyberu néjaké dobré
téma a pak to bude hraéka. Chtél bych dokonéit tento
Skolni rok bez Feditelské dutky a bez néjakych véfiich
probléms, které by sniZily $ance dostat se na
vybranou 3kolu. TouZim udélat si fidi¢sky prikaz na
motorku a jezdit jako pdn. Vim, Ze to bude tézky rok,
ale myslim, Ze to dém.

Matéj Kulhdnek, 9. A

Leto$ni $kolni rok pro mé bude ndroény. S bliZicimi se pfijimacimi
zkouskami, které jsou samoziejmé spjaty s uéenim, chozenim dvakrét tydné
na nulté hodiny a procvi¢ovénim uéiva, se ¢as rychle krati. Musime vsichni
prezit do dubna, kdy napiseme zkousky a budeme jen &ekat na vysledky.
Mym cilem je se dostat na $kolu, kterou budu mit na prvnim misté. Kromé
pFijimaéek se také budu muset zaméfit na absolventské prace. Nejprve
navrhnout témata, odevzdat osnovu a na zdvér obhdjit svou prdci.
Upfimné? Té&Sim se, az bude po viem. Koneéné si budu moci oddychnout a
zvolnit.

Zéroven bych si chtéla i pfes to viechno 9. roénik uZit. Pfeci jen je to
muUj (a vlastné nds) posledni spoleény rok na této skole. Chci si s sebou na
stredni $kolu odnést vzpominky na spoluzdky a na vse, co jsme spolu zaZili.
Také se téSim na zdvéreéné rozlouéeni v divadle, kde zavzpomindme na
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krdsné momenty, abychom si pfipomnéli, Ze i tak ,zlobivd a stra$nd” tfida
mé zdzitky, na které bude po letech s Gsmévem vzpominat.
Pfeju si, aby se cely rok netoéil jen kolem 3koly. Uréité bych se chtéla

stykat s mymi kamarédy a prolozZit povinnosti zédbavou.
Adéla Svréinovd, 9. A

Na leto$ni skolni rok mém hodné pland. Jelikoz uz jsem v sedmé tfidé a
s$kola bude téz3i, budu se vic uéit, abych byla Gsp&$nd. Musim si plnit své
povinnosti, nedostat pozndmky.

Zaénu vice sportovat, abych se zlepsila v télocviku. Také chci byt
aktivnéj§i v détském parlamentu. Ale mdm i spoustu pldnid mimo $kolu.
Chtéla bych si s rodinou zajet na néjaky vylet. Treba do Prahy na pamdatky
nebo do Krkono$ na Snézku. Moje dalsi pfedsevzeti na tento $kolni rok je
to, Ze chci pFestat utrdcet penize a zadit si je $effit na néco uzite¢ného. A
protoZe vim, Ze moje mamka je na viechno sama, tak bych ji chtéla zaéit

vice pomdhat, abych ji to udélala alespon trochu lehéi.
Ema Miklasovd, 7. A

Tento $kolni rok bylo v plénu se vice uéit a mit samé jednicky, ale zatim se
mi to Uplné nedafi. Médm hotové viechny doméci Gkoly a doma se i nékdy
uéim, ale stejné si myslim, Ze je lepsi si pustit film. Té$im se, aZ budeme pfi
pFirodopisu pitvat kapra. Letos ndm také pfibyla néméina, které mé zatim
celkem bavi. Také bych si tento rok pfdla jet na konci roku na tajny vylet.
Surikaty v angliétiné mi ted’ dali celkem zabrat, ale nakonec jsem dostala
jedniéky. A posledni pldn na tento rok je prezZit $kolu a dostat se k
prazdniném.

Tereza Pribylovd, 7. A

Moje plény na leto$ni $kolni rok: zvlddnout pFijimaci zkousky, prezit devaty
roénik a dostat se na stfedni $kolu, na kterou bych chtél.

PFal bych si, abychom s fotbalovym tymem postoupili do lepsi skupiny
v Il. &eské lize zakd U15. Momentélné se drzime na 8. misté a to ndm
zatim zajistuje postup. Myslim si, Ze to zvlddneme, ale nebude to rozhodné
lehké. Cekd nds jeité 5 zépast do konce podzimni &ésti, a to s tymy, které
stejné jako my bojuji o postup.
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Také je mym pldnem, abych nemél ani jednu étyfku na vysvédéeni a
dostal se na vybranou $kolu. Zatim zndmky nejhorsi nemém, ale mohlo by
to byt lepsi. Je potieba dopilovat matematiku, ve které ke &tyfce nemdm
daleko. Ale to snad do pololeti zvladnu.

Chtél bych také chodit od zé&fi nové posilovny v Havlovicich a ziskat
pfes zimu solidni formu, abych byl pFisti rok pfipraven na IIl.
dorosteneckou ligu. Zatim se mi dafi chodit do posilovny ffikrét tydné. Do
toho i trochu Fesim stravu, abych do sebe dostal po kazdém tréninku
dostatek bilkovin, sacharidd a vitaming.

Myslim si, Ze bych si mohl svoje plény splnit, ale budu se muset hodné

snazit.

Ondrej Pisa, 9. A

Na leto$ni rok mdm pldnd opravdu hodné, ale nejvice bych se chtéla
zaméfit na zndmky ve skole a vice se soustfedit na $kolu. Je pro mé velmi
dolezité, abych méla dobré zndmky, protoZe se touZim dostat na
zdravotnickou $kolu v Praze.

Dalim z mych pldnd je, abych zadala pravidelné chodit na florbalové
tréninky, protoZe se mi posledni dobou vibec nechtélo trénovat a neméla
jsme ani Zddnou motivaci, abych se hybala. Planuji znovu zaéit chodit do
posilovny, i kdyz bez kamarédky to bude t&Z3i. Pocit, Ze se na mé nékdo
divd, je velmi nepfijemny.

Méla bych zapracovat na pofddku ve svém pokoji. Uklizim pokoj, ale
nemdm na to moc é&asu, jelikoZ mamka potiebuje, abych hlidala svého
mlads$iho bréchu. Divodem je také florbal,
protoze pfijdu ze $koly a vzdy si radsi
pfipravim do $koly nez uklizim. Po tréninku
jsem hodné unavend a éasto je pfilis pozdé,
takZe jsem réda, kdyZ dojdu do postele. Mym
velkym problém je také to, Ze si nikdy
nedokdzu pofddek v pokoji udrzet. Ale nevim,
co s tim.

Amdlie Jirdkovd, 8. B
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Letos$ni rok bude ve 3kole velmi dilezity vzhledem k tomu, Ze se zndmky
poéitaji do pfihldsek na stiedni skoly. Pfesné proto bych se chtél tento rok
s$kole vénovat hlavné é&estiné a pfFirodopisu, protoze jsem minuly rok mél z
pFirodopisu mdlem za 3. PFi &estiné jsem mél problém se slohy a povinnou
Eetbou. Myslim si navic, Ze tento rok bude hodné néroény. Treba ve fyzice
uZ v fijnu probirdme pro mé slozité véci. Mym cilem pro probihaijici $kolni
roénik je mit maximélné pét dvojek. Myslim si, Ze je to redlny cil.

Hraju fotbal za FK Ndchod, a to dost pravidelné, vétiinou odehraju
cely zdpas, takZe i ve sportu jsem si stanovil vysoké cile. JelikoZ hraju na
pozici stredniho zdloznika, tak adekvatnim cilem je 5 géli a 10 asistenci. Z
tymového hlediska je redIné sedmé misto v tabulce.

Béhem $kolniho roku bych se chtél podivat i na rizné zajimavé mista.
Jedno takové jsou Alpy. Doufdm, Ze v letosni zimé je navstivim. Dal$im
mistem, kam bych se rédd podival, je ostrov Tenerife. Tento sen se mi jiz
brzy splni, protoze uZ tuto sobotu tam spoleéné s rodiéi odlétdm. Uréité
bych réd navitivil i néjaké fotbalové zdpasy a doufdm, Ze se mi splni i toto
prani.

Dalsim cilem je vice poméhat s domdcimi pracemi, protoZe si myslim,
ze jsem celkem liny. Chtél bych usnadnit préci rodi¢om. Tétovi tfeba pomoci
s dfevem a mamince hlavné doma.

Antonin Cép, 8. B

Tento $kolni rok bych si moc pfdla, aby se zlepsil mij prospéch ve skole,
protoze bych se rdda dostala na néjakou stiedni skolu. Také chci navstivit
dal$i hokejové zépasy tymu HC Dynamo Pardubice, protoze jsem velky

fanousek ledniho hokeje. Moc rdda bych poméhala |, ¢
svym babickdm, jelikoz vim, Ze tu s ndmi vz moc ?;

dlouho nebudou. Hrozné rédda bych se kvalifikovala
na Mistrovstvi Ceské republiky v b&hu na 60 metrd
s prekdzkami v poZdrnim sportu. Rédda bych jezdila

vV,

astéji na vypravy se skautskym oddilem. A véFim, ~{ b

-

_____Na7") &
Ze se ndm bude dafit i ve zdravotnickych soutézich. [ ]T;ﬁ el SO

Tereza Vitovd, 8. B
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English reading
PHILIP PROWSE - THE WOMAN WHO DISAPPEARED

14. The Fight - part 2

| lifted my foot and kicked Jo's leg as hard
as | could. He gave a cry of pain and fell
to the floor. | looked around to see where

| could run to. Jo's tall friend was coming | *

through the dancers towards me.

| turned around and ran off the dance '*

following me.

| ran between the tables where
people were eating. The floor was slippery
and | fell over. As | fell, | knocked over a

table and the plates of food and glasses fell

on top of me.
| got up quickly and ran out through one of the doors into the kitchen. Then |
stopped and counted to five.

As Jo and his tall friend were coming towards the door, | pushed the
door closed as hard as | could. There was a loud bang as the men ran into
the door.

| smiled and turned round. But | did not smile for very long. Three
cooks were coming towards me with big kitchen knives in their hands.

| looked at the cooks and at the knives they were holding. | thought
about running towards them and trying to fight them. | decided that it would
be a stupid idea to try and fight three big men with knives.

To my left, there was a very big saucepan full of boiling soup on the
stove. | picked it up and threw it at the cooks. There were loud cries of pain
as the hot soup hit the three men.

Just then, the door opened behind me. Jo and his tall friend stood in
the doorway, and the tall man was holding a gun.
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There was a loud bang as the gun went off. The bang was followed by a
scream of pain from one of the cooks, because the tall man had shot him in
the foot by mistake.

| quickly picked up a large pile of dirty plates and threw them at Jo.
He saw the plates coming and he tried to move away

eeeeee.TO BE CONTINUED

lift - zvednout slippery - kluzky
count - poditat loud - hluény
doorway - ve dvefich pile of - $tos

(Ti)

Night 315t October to 1st November, 2025
Don‘t forget to carve a pumpkin and light a candle inside of Jack-O-

Lantern, so your home is protected from ghosts and evils!

dpPpP) i
Hdﬂgf%?ew

(Ti)



Hrava costina

Nase novd rubrika Hravd destina vds zve na

jazykové dobrodruZstvi, kde se budeme potkdvat

se slovy a spojenimi, kterd dokdzZou vyjadrit vic :

* $UPITO § BASTA
nez celé véty. Cestina je plnd takovych pokladd presto HRAV e
- veselych, hravych a éasto zdhadnych. Mnozi éEngNA
je pouzivame kazdy den, aniz bychom tusili, - ‘
odkud se vzala a proé zni pravé tak, jak zni. el

V kazdém ¢Cisle se spoleéné podivéme na <= A’

., , , o . , , LAZO PLAZO SAKY PAKY

zajimavé vyrazy, jejich puvod, skryté vyznamy

i pfibéhy, které se za nimi ukryvaji. Zjistime, odkud k ndm nékterd slova

pficestovala, pro¢ se rymuji, a proé ndm znéji tak zébavné do ucha.
Cestina neni jen prostfedek dorozuméni. Je to Zivy organismus, ktery

se sméje, hraje si a neustdle proménuje. A pravé v téchto zddanlivé

obyéejnych spojenich najdeme jeji opravdové kouzlo.

,Udélas to takhle a basta fidli!”
Slovni spojeni ,basta fidli” je expresivni rymované citoslovce, které se v

éedtiné pouzivd k zdiraznéni definitivniho ukonéeni diskuse nebo
rozhodnuti. Zakladni slovo ,basta” pochézi z italstiny, kde znamend ,,dost”
nebo ,stadi”, a je odvozeno z latinského ,bastare” (stacit, byt dostateény),
které mé povod v feckém ,bastdzo” (nést, zvedat). Doplnéni fidli” je &isté
rymovym dodatkem bez vlastniho vyznamu, jehoZz cilem je zesilit
expresivitu celého vyrazu.

~Kdyz jsem otevrel balik, zjistil jsem, Zze vaza uvnitr je rozbita

na cimprcampr.”

Vyraz ,cimpr campr” (nebo ,cimprcampr”) je ustdlené hovorové souslovi v

Cesting, které oznaluje néco zcela rozbitého, zni¢eného na malé kousky
nebo rozdrceného na padrf. Vyznam mu doddavé i samotnd

ﬁ{.&aﬂ zvukomalba slova, kteréd evokuje rozbijeni. Pivod tohoto

v ¢ 0

CIMPRCAMPR rymovaného slovniho spojeni neni jednoznaéné doloZen, ale

| L ] v veo o . v ’ . .
YYeon-U7: Casto se pripisuje némeckému slovu ,Zimperl” nebo ,Zimper”,
°&8 S které oznaluje néco malého & drobného.
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»Ten domaci strodl byl prosté eno nuno!”

Efio fufio (psdno také jako erio fario nebo efo nério) je vyrazné hovorové
slovni spojeni v é&esting, kieré vyjadiuje, Ze néco je vynikajici, vyborné,
chutné nebo velmi pFijemné. Toto expresivni souslovi nemd konkrétni
preklad do jinych jazykd, ale slouZi jako citoslovce spojené s pozZitkem,
radosti &i spokojenosti.

Pivod tohoto vyrazu je zvukomalebny (onomatopoicky) - jeho rytmus a
zvuk pfipominaiji mlaskdni nebo jiné zvuky spojené s poZitkem, zejména pfi
konzumaci jidla.

~Fujtajbl, to jidlo je GpIlné zkazené!”

Expresivni citoslovce pouZivané v &eétiné k vyjadreni odporu, osklivosti,
opovrzeni nebo leknuti. Vyraz ,fujtajbl” (a jeho varianty ,fujtajfl” a
Jfujtajksl”) pochézi z némdéiny, konkrétné ze spojeni ,pfui Teibl”, kde
.Teibl” je odvozeninou od némeckého slova ,Teufel” (d'dbel). Prvni &ast
.fuj” je citoslovce odporu onomatopoického pivodu, tedy vzniklo ustalenim
zvuku vyjadfujiciho odpor, napfiklad odfrknuti.

~Krucipisek! Zrovna nam to ujelo!”
~Krucipisek” je typickym pfikladem &eské jazykové kreativity v oblasti
eufemistickych citoslovci. Tento vyraz vznikl jako zéstupny pro ndbozensky
termin ,krucifix”, aby se mluvéi vyhnul pfimému pouziti posvétného vyrazu
pfi vyjadiovéni zlosti nebo Udivu. Krucifix oznaéduje kFiZ s K s k'
vyobrazenim ukfiZovaného Krista a pochdzi z latinskych ruc'plse y
slov ,,crux” (kfiz) a ,figere” (pFibit). Nasi predkové vytvorili
celou fadu podobnych jemnych zakleni jako ,krucihiml”,
Jkrucindgl”, ,krucindl” & ,krutibrko”, které jim umoziovala

dét prochod emocim bez pfimého rouhdni.

»Kdyz pfFisla policie, nastalo poradné coro moro a nikdo
nevédél, kam se schovat.”

Vyraz éoro moro (nékdy pséno jako ¢oromoro nebo ééro méro) je ustélené
rymované slovni spojeni v ¢estiné, které oznaduje zmatek, rozruch, chaos,

nepofddek &i viavu. Tento vyraz patfi mezi tzv. reduplikativni vyrazy, coz
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jsou jazykové konstrukce zaloZené na opakovdni podobnych zvukovych
celkd, éasto s cilem zesilit expresivitu nebo komicky efekt. Slovo ¢oro ma
sv0j pOovod v romitiné, kde mize znamenat "chudy" nebo "ubohy" a
fungovat jako podstatné jméno &i pFidavné jméno. Druhd &ast moro nemd
samostatny vyznam v de$tiné a vznikla pravdépodobné jako rymovy
doplnék pro zvyseni expresivity. Nékteré zdroje uvadéji, Ze vyraz mohl byt

ovlivnén i mluvou zlodéju, kde slovo ¢érnout znamend ukradnout.

+Po hadce mu fekla, af si sbali saky paky a uz se nevraci.”
Vyraz ,saky paky” je ustdlené rymované slovni spojeni, které oznaduje
osobni véci nebo majetek élovéka. Nejéastéji se pouZivé v situacich, kdy si
nékdo bali viechny své véci - napfiklad pfi stéhovdani, odchodu nebo v
konflikinich momentech. Pivod tohoto vyrazu sahd k némeckému idiomu
»mit Sack und Pack”, coZ doslova znamend ,s pytlem a balikem”. V
némdciné tento vyraz oznaduje odchod se viim viudy, tedy se viemi
osobnimi vécmi, coz se preneslo i do éestiny.

»U¢éim hudebni vychovu, o chirurgii vim starou belu.”

Slovni spojeni ,starou belu” je ustdlené hovorové réeni, které se pouzivé k
vyjaddfeni nééeho bezcenného, nekvalitniho nebo jako opis pro slovo ,nic”.
Tento vyraz je spojen s historickym uzZitim veveréich kizi jako platidla v
Rusku. Na Sibifi se veverkdm se svétlou srsti fikalo ,béla” nebo ,bélka”,
coz vedlo k tomu, Ze ,stard bela” (stary kus veveréi kiZe) oznaéovala néco
mélo hodnotného.

~Klaro, k tabuli, ale supito presto!”

,Supito presto” je vyraz, ktery si Cedi oblibili pro jeho hravost a
naléhavost. Toto spojeni pochdzi z italStiny, konkrétné ze slov ,subito”
(okamzité) a ,presto” (rychle). V cedtiné se viak pretvofilo do podoby,
kterd lépe odpovidd Zeské vyslovnosti a pFiddvé na expresivité. Vyraz
»Supito” je navic pfibuzny s Eeskym citoslovcem ,3up”, které samo o sobé
naznaduje rychly pohyb nebo akci.

(Tch)
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Pripravujeme

i 28 UPICE-LANY

ZVE SIROKOU VEREJINOST NA

TESIME SE NA VAS AKCE PROBIHA 0D Do
vV soBoTv VE UNITRNICH PROSTORECH $KoLY

MUZETE SE TESIT NA:
o TVORIVE DILNICKY
* PRODEJ VYROBKU NASICH ZAKU
* PRODEJ MEDU, MEDOVINY, DARKOVYCH PREDMETU..
* MOZNOST OBEDA ZA ZVYHODNENOU CENV

- APRIJEMNE STRAVENY DEN ‘ (‘

Détsky patlament pEi 23 Upice-Lany
ve spolupraci s partnery Skoly
porada pro nade #iky i veFe jnost akei

ZS UPICE-LANY B
oD 3.11.2025

PONDELI (10 LEKCI)

/

VZDY OD16 DO 17 HODIN
Kdy: v patek 7. listopadu 2025
=3 Start: od 17:00 do 19:00 pfed $kolou
(I (muZete chodit prubéiné, akce se kona za kazdého pocasi)
. ! . . = Konec akce: nejdéle ve 20:00
ERIPR‘A)IA I?REDSKOLAKA NA‘ ZVI.‘ADNUTI Startovné: 40,- K&/dité
CTENARSKYCH DOVEDNOS'_I'I. TRENINK y 6 % ?
JAZYKOVYCH SCHOPNOSTI A FONEMATICKEHO
UVEDOMOVANI S VYSKOLENOU LEKTORKOU. -Na start bude pusténo dité pouze v doprovodu dospélé osoby.
N ‘Ve vestibulu Skoly bude moznost zakoupit si obcerstveni

VICE NA ELKONIN.CZ NEBO NA FACEBOOKU ELKONIN.CZ (parek v rohliku, toast, medovina, sladkosti...). Caj pro déti zdarma.

. -V pfipadé nepfiznivého poéasi bude akce pfesunuta do 3koly.
KONTAKTNIEMAIL: SIRKOVA@ZSUL.CZ -Aktudlni informace najdete na webu $koly a $kolnim facebooku.



03. 11. 2025

16:00 -17:00

Predskolacek

04. 11. 2025

6.—7. tr.: Florbal - okrsek

05. 11. 2025

8.—9. tr.: Florbal - okrsek

06. 11. 2025

16:00 -18:00

Tridni schozky

07. 11. 2025

08:00 - 08:45

9. A - Beseda se studentkou SUOS

07. 11. 2025

16:00 - 20:00

STRASIDELNA STEZKA

08. 11. 2025

08:00 - 12:00

2. AB, 6. A - Hasik

10. 11. 2025

16:00 -17:00

Predskolacek

13. 11. 2025

4.—9. tr.: Soutéz v PPP

18. 11. 2025

5. AB - Planetdrium a elektrarna Huéak

19. 11. 2025

08:00 - 12:00

2. AB, 6. A - Hasik

22. 11. 2025

09:00 - 15:00

MEDOVE TRHY

24. 11. 2025

16:00 -17:00

Predskolacek

26. 11. 2025

10:15 - 11:15

1.=5. t¥.: A. M. Buxton - Na viné pohadek

28. 11. 2025

Sportovni den mladeze Jana Vani

=

Vydava Zakladni sk
Adresa redakce: Palackého 793, 542 32 Upice, tel.: 499 881 124, 775 032 516

g e-mail: zsul@zsul.cz, internet: www.zsul.cz

i $kola Upice-Lany

Odpové&dny redaktor: Mgr. Jakub Hugek |
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